
Une échappée slowcoach 
Du coin du feu au lever du soleil 
Rejoignez-nous à l’alpage et posons-nous. Offrez-vous 
un temps à soi, en petite compagnie. Tribu éphémère, 
nous échangerons sur les thématiques actuelles liées 
l’accompagnement dans le monde du travail. Au 
programme : de la marche, des élaborations en nature, 
un repas-soirée au coin du feu et un réveil avec le soleil. 

 

 

3 weekends - 3 saisons 

 2-3 mai 2026 

 18-19 juillet 2026 

 14-15 novembre 2026 

 

 
À qui s’adresse cette offre ?  
À toute personne intéressée qui possède une bonne paire de chaussures 

Infos pratiques 
Samedi 14h  Départ à pied du col des Mosses 
Dimanche 11h Fin 

Le coût du weekend est de CHF 380.- 

Le prix inclut les repas et le logement en chambre de 1-3 personnes. 

Une attestation de formation continue de 5 heures est fournie.  
 

 

 
 

Les saveurs d’un regard pluriel 
Tél. 021 551 62 62 www.synopia.ch 

Inscription  

https://slowcoach.ch/inscription/

